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Engagement des jeunes : une nouvelle offre pour renforcer l’engagement citoyen 

des 16–18 ans 
 
Le ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative lance ce mardi 31 mars une 
nouvelle offre pour encourager l’engagement citoyen des 16-18 ans. Cette initiative, qui 
s’inscrit dans le cadre de l’Année internationale du volontariat, a pour objectif de faciliter 
l’engagement des jeunes partout en France via la plateforme publique JeVeuxAider.gouv.fr. 
 
Encourager l’engagement des jeunes dès 16 ans 

Le ministère réaffirme sa volonté de mobiliser les jeunes au service de l’intérêt général. 

- Aujourd’hui, 25% des 15-17 ans, s’engagent déjà régulièrement dans une association, à 
raison d’au moins une fois par mois. 

- 15% d’entre eux s’engagent de manière ponctuelle au cours de l’année. 
 
Dès 16 ans, les jeunes peuvent s’engager dans des missions de bénévolat et vivre une première 
expérience utile, à la fois pour leur parcours personnel et leur avenir professionnel.  

Véritable tremplin éducatif, l’engagement citoyen permet aux jeunes d’acquérir des 
compétences essentielles tout en contribuant concrètement à l’intérêt général. Avec cette 
nouvelle offre, le ministère réaffirme sa volonté de faire de l’engagement une expérience 
accessible, sécurisée et valorisante pour tous les jeunes. 
 
Déjà 4 000 missions de bénévolat ouvertes et adaptées aux jeunes 

Le ministère déploie une nouvelle offre nationale pour les jeunes de 16 à 18 ans, via la Réserve 
Civique et sa plateforme JeVeuxAider.gouv.fr. Plus de 4 000 missions de bénévolat leur sont 
désormais spécifiquement ouvertes, dans des domaines variés comme le sport, 
l’environnement, la lutte contre l’isolement ou l’aide alimentaire.  

Le dispositif garantit un cadre sécurisé pour les jeunes : autorisation parentale, conditions 
d’accueil adaptées, accompagnement éducatif et suivi assuré par un réseau de plus de 120 
référents territoriaux formés. Ces agents publics accompagnent les associations et orientent 
les jeunes vers des missions adaptées, tout en veillant à l’accessibilité et à la qualité des offres. 
 
Lancée en mars 2020 par le Président de la République, JeVeuxAider.gouv.fr est la première 
plateforme publique d’engagement citoyen, avec plus de 840 000 bénévoles inscrits et plus de 
30 000 missions disponibles sur tout le territoire. 

https://www.jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/


« L’engagement ne doit pas être réservé à un âge ou à un moment particulier de la vie. Il doit 
pouvoir s’exprimer dès le plus jeune âge, dès 16 ans, lorsque naît l’envie d’agir, de se rendre 
utile et de contribuer à la société. 

Notre responsabilité est de leur donner les moyens d’agir, de leur ouvrir des portes et de leur 
proposer des expériences concrètes d’engagement. Nous faisons le choix de la jeunesse et de 
son engagement. » 

Marina Ferrari, ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative. 
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